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中医院信息

各地信息

本报讯 （记者徐 婧）日前，河北省
中医药管理局、河北省发展和改革委员
会、河北省卫生和计划生育委员会联合印
发了《河北省促进中医药“一带一路”发展
的实施意见（2018-2022年）》的通知。要
求贯彻落实国家《中医药“一带一路”发展
规划（2016-2020年）》，加强河北省与“一
带一路”沿线国家在中医药领域的交流与
合作，拓展河北对外开放新领域。

通知规定了促进中医药“一带一路”
发展的指导思想，明确要坚持共商、共建、
共享理念，遵循中医药发展规律，充分利
用河北独特优势，结合沿线国家传统医药
发展环境，通过政府引导与市场运作相结

合的模式，开展中医药医疗、教育、科研及
贸易等领域的国际交流与合作。

通知明确了促进中医药“一带一路”发
展的基本原则，一要坚持依托优势，服务大
局。依托河北中医药产业发展的区位、地
缘、人缘优势，推动中医药与沿线各国深度
融合。二要坚持市场主导，政府引导。遵
循市场规律，推动供给侧和需求侧协同发
展，扩大有效和中高端供给。三要坚持循
证决策，分类施策。重视并加强政策研究，
立足于“一带一路”沿线各国的不同发展现
状，针对当地民众医疗保健的需求，精准选
择合作领域、模式和项目，制定并实施符合
河北与沿线各国发展实际的中医药政策举
措、合作方式和推广路径。四要坚持上下
联动，内外统筹。统筹国际和区域发展布
局，依托河北中医药特色与沿线国家开展
交流合作，形成特色鲜明、分工协作、步调

一致、共同推进的发展格局。
通知确立了促进中医药“一带一路”

的发展目标。到 2022年，力争建立 1~2个
中医药国际合作平台、1~2个中医药海外
中心、2~4 个中医药国际交流合作基地。
在海外注册一批中药产品和保健品，建成
1~2 家具有国际水准的区域中医医疗中
心、2~3个国家级中医药健康旅游示范区、
一批国家级示范基地和示范项目。

通知提出了促进中医药“一带一路”
发展的六大主要任务。要加强政策研究，
完善中医药“一带一路”建设机制，扩大河
北省中医药国际合作范围，积极探索对外
服务模式项目；要深化区域合作，推进京
津冀中医药国际合作协同发展，在雄安、崇
礼、北戴河等地，给予相关优惠政策，吸引
海内外优质医疗科研机构落地；要促进资
源整合，与沿线国家共享中医药服务，依托

以岭中华健康节等活动，积极搭建河北省
与国际中医药产业对接平台；要推动人文
交流，促进与沿线国家民心相通，支持相关
高校和医院积极对接海外机构，建立中医
孔子学院或中医药文化交流培训中心，培
养一批中医药国际传播人才；要坚持传承
创新，加快中医药科技推广，加强中医药领
域国际科技合作，鼓励并支持省内中医医
疗机构、科研院所、高等院校和中医药企业
与沿线国家共建联合实验室、研究中心和
中医药国际科技合作基地；要推进贸易畅
通，发展中医药健康服务业，大力发展中医
特色康复、中医养生保健国际服务包，优化

“互联网+中医药”服务。
通知还规范了促进中医药“一带一路”

发展的保障措施，包括完善并落实政策和
工作协调机制、加大金融财税支持力度、强
化人才队伍建设和全面加强组织实施。

河北省印发通知促进中医药“一带一路”发展

拓展河北中医药对外开放新领域

本报讯 （记者陈琳君 通讯员史 尧）
近日，河南省中医医院职业化培训班举办，为
100余名中医医院院长和河南省辖市的主管
领导等中医药行业管理人员搭建学习提高、
相互交流的平台，促进河南中医药事业持续
健康发展。

培训除包括中医医院特色管理、基础管
理和医疗质量管理等相关内容外，还邀请河
南省卫生计生委医改办、机关党委等相关负
责人，就医药卫生体制改革、医院党的建设和
意识形态、信息化建设等进行专题授课。

培训班由河南省中医管理局主办。

河南举办
中医医院职业化培训

本报讯 近日，“认知肿瘤，科学防治”女
性相关肿瘤宣教大会在中国中医科学院广安
门医院召开，会议目的在于给更多女性肿瘤
患者带来帮助，进一步提高肿瘤的防治能力，
引导患者做好疾病康复过程中的自我管理。

会上，北京乳腺病防治学会中西医结合
专委会候任主任委员卢雯平作了题为《中医
遇上西医—中医在乳腺及妇科恶性肿瘤综合
防治中的作用》的报告，介绍了女性肿瘤发病
率最高的乳腺癌和生殖系统肿瘤致死率最高
的卵巢癌流行病学概况，以及在肿瘤预防、治
疗、康复过程中中医药发挥的作用，并提到中
医药治疗肿瘤的特点是辨证、辨病、辨体质的
三辨论治。

会议由中国中医科学院广安门医院、北
京乳腺病防治学会、风信子康复之家主办。

（许 平）

中医药防治女性肿瘤
要三辨论治

本报讯 日前，长春中医药大学附属
医院开展癫痫患者俱乐部活动，帮助癫痫
患者走出阴影，重回社会。

活动中，医院专家为患者详细讲解了癫
痫病的日常饮食注意事项、就诊及服药注意
事项等，并对部分癫痫患者进行心理疏导。
长春中医药大学附属医院脑病科主任医师
李霞及其团队为现场患者进行义诊。

目前，长春中医药大学附属医院脑病
科已开放癫痫专病门诊。 （王思鉴）

长春中医药大学附属医院

开展癫痫患者帮扶活动

《中华人民共和国中医药法》第二十
四条第二款提到，采集、贮存中药材以及
对中药材进行初加工，应当符合国家有关
技术规范、标准和管理规定。国家鼓励发
展中药材现代流通体系，提高中药材包
装、仓储等技术水平，建立中药材流通追
溯体系。药品生产企业购进中药材应当
建立进货查验记录制度。中药材经营者
应当建立进货查验和购销记录制度，并标
明中药材产地。

2018年以来，湖北省十堰市中西医结
合医院全面落实中医药法相关规定，将中
药饮片质量管理工作提到新高度，明确要
求加强中药饮片质量控制。医院药学部专
门成立中药饮片质控室，在中药饮片采购、

验收、储存等质量控制的基础上，对入库中
药饮片进行二次检测，建立了行之有效的
质量控制体系。

规范进药途径

“中药饮片的采购工作是保证质量的
重要环节”医院药学部主任郑金红介绍，医
院严格按照《中华人民共和国药品管理法》

《医院中药饮片管理规范》等有关规定，规
范采购流程，公开招标，选择合法、有实力
的医药公司进药，并要求每批次的中药饮
片都具有检验报告单，包装袋上应标明药
品名、产地、生产企业、生产批号、生产日期
等信息；实施批准文号管理的中药饮片，如
阿胶、鹿角胶、血竭等，包装上还应有批准

文号。此外，加工炮制应符合《中华人民共
和国药典》和地方标准要求。

严格把控验收

医院建立严格验收制度，入库中药饮
片均要由经验丰富的中药师检验把关，并
对质量情况做记录。“通常我们会从中药饮
片的色泽、气味来辨别其是否合格，比如杜
仲，折断后断面要有细密银白色富弹性的
胶丝相连，再比如鸡血藤，我们会观察结
晶，结晶越多产品成分越好……”医院中药
房中药师巩奇介绍。

推行二次检测

在严把验收关的基础上，医院又对入

库中药饮片抽样检查，在院内进行二次检
测。医院中药饮片质控室质控员杨雷介
绍，目前科室配备有酸碱滴定法蒸馏仪器
装置、马伏炉、快速水分测量仪等，通过仪
器对中药饮片的含水量、灰份、二氧化硫
进行分析，检测其是否符合《中华人民共
和国药典》规定，以保证入库中药饮片的
质量。

加强贮存保管

“比如藿香、薄荷等饮片气味易散失，
应注意避光；芒硝等含结晶水的矿物药材
易风化，应密封保存……”巩奇介绍，如温
度、湿度、光照和微生物等贮藏条件对中
药饮片质量会造成一定影响，如果贮存不
当，中药饮片容易发生变质现象。

医院不仅保障中药饮片贮藏的硬件
设施，并建立了有效的贮藏质量评价模
式，管理人员可做到按时查看、记录温湿
度数据，检查药品的贮藏情况，针对不同
中药饮片，做好防潮、通尘、防霉变、防虫
等措施。

（龚 伟）

中药饮片质量控制“永远在路上”

本报讯 近日，甘肃中医药大学附
属医院真抓实干，为对口帮扶的甘肃省
甘南藏族自治州碌曲县送去全方位的
健康服务。签约团队分片包干、上门入
户，派驻专家带教指导、开拓创新，健康
管理精准到户、精准到人。

碌曲县是甘肃省深度贫困县，因病
致贫建档立卡者共有 82 人。按照甘肃
省卫生健康委员会部署要求，今年年
初，碌曲县人民医院挂牌为甘肃中医药

大学附属医院分院，医院派常务副院长
汪龙德到碌曲县人民医院挂职任副院
长，负责协调各项工作，同时选派 12名
医务人员组成“一人一策”健康帮扶签
约团队，与当地政府和医疗机构工作人
员分片包干，分类施策，制定帮扶计划，
落实帮扶措施，建立“送医上门”“送人
就医”机制，对建档立卡贫困户大病患
者进行集中救治，切实解决当地群众有
病看不了、看病就医难、健康管不好等
问题。

截至目前，甘肃中医药大学附属医
院已收治碌曲县重大疾病患者27人次，
并垫付费用约 30 万元。医院还根据碌

曲县实际需求，组建薄弱学科专家团
队，定期赴碌曲分院指导工作，同时派
出技术骨干，帮助当地建设检验、心电
和消毒供应3个区域性县级医学中心。

在任职期间，汪龙德通过门诊、教学
查房、学术讲座、师带徒等形式，有效提
升了当地脾胃病的诊治水平，他还引进
甘肃中医药大学附属医院疗效确切的中
药制剂，如消定膏、止痛膏、铁箍膏、小儿
增食合剂等，深受当地患者欢迎。

在今后 3 年内，甘肃中医药大学附
属医院将建成碌曲分院中药饮片中心，
进一步发挥中医药诊疗优势，为碌曲群
众提供更优质的医疗服务。（冯永乐）

甘肃中医药大学附院健康扶贫精准到人

本报讯 近日，吴佩衡先生诞辰130周年
纪念会暨云南省中医药学会学术流派传承委
员会成立大会、首届云南省中医学术流派与
名医工作室传承发展论坛在昆明举行。会上
还成立了滇南医学研究院，形成了规范的学
术组织，进行云南中医学术流派的挖掘、整
理、研究、抢救工作，总结不同流派形成和发
展的规律。

吴佩衡是中医扶阳学派的重要代表人物
之一，他大力倡导经方学理，对《伤寒杂病论》
有深入研究和较高造诣。

会议由云南省中医药学会、云南中医药
大学主办，云南省中医医院、华龙圣爱中医集
团有限公司承办。 （陈跃昆 宋艳丽）

吴佩衡先生诞辰
130周年纪念会举办

深入推进
中医药扶贫

深入推进
中医药扶贫

地方政务发布厅地方政务发布厅

为切实保障医疗质量和医疗安全，全面落实中医药法的相关规定，
湖北省十堰市中西医结合医院加强中药饮片管理——

本报讯（记者李 芮）11 月 7 日，2018 年
岭南膏方节在广东省广州市开幕。活动现场
开展了名医义诊、体质辨识、养生咨询、膏方
体验、科普图书签售、膏方大讲堂等，吸引了
上万名市民共赴“膏方盛宴”。

广东省中医院主任医师杨志敏介绍，现在
定制个性化膏方受到越来越多患者的喜爱，有
不少病人已经连续服用膏方达十多年，有经验
的“膏粉”在膏方节开始之前就已经预约了。

据悉，2017年，由广东省中医院牵头，联
合省内多家机构联动举办膏方节，成立岭南
膏方联盟，包括广东、江西等岭南地域的医疗
机构和企业等共 68家单位加入，已服务患者
达数十万人。

活动由广东省中医药学会、岭南膏方联
盟主办，广东省中医院承办。

2018年岭南膏方节开幕

中医传统功法八段锦对于中老年退行性骨关节疾病、颈肩腰腿痛、骨质疏松症及心脑血管疾病等有预防和治疗
作用。近日，重庆市江北区中医院针灸二科的医护人员免费指导病人进行八段锦练习，促进患者身体康复，引导患
者养成良好的生活习惯。图为医护人员在指导患者练习八锻锦。 王雪佼摄

本报讯 近日，山东省荣成市中医院
举行杨博华全国名中医工作室揭牌暨拜师
仪式。

杨博华是北京中医药大学东直门医院
周围血管科主任医师。揭牌暨拜师仪式
上，荣成市中医院老年病科主任王燕平、医
师张园园向杨博华行拜师礼。

荣成市中医院院长房建壮表示，老中
医的学术思想、临床经验是与前人经验相
结合的智慧结晶，因此开展传承工作具有
重要意义，希望王燕平、张园园认真学习老
师的学术经验和高尚医德，为荣成中医药
事业作出贡献。 （王金玲）

山东荣成市中医院

杨博华工作室揭牌

本报讯 （通讯员边江红）近日，广州
中医药大学第三附属医院发挥医院健康扶
贫的优势，多次组织医务人员到广东省清
远市清新区太平镇南蒲村开展健康讲座、
送医送药以及义诊活动。

据调查，该村 700多人有高血压，占该
村总人数的 1/3，其中超过 30%的高血压患
者不了解其中的危害，也没有得到有效的
干预。针对这种情况，医院为村民讲授有
关高血压防治的中医药知识，并对村民提
出的问题进行详细、耐心的解答。通过学
习，村民对高血压的危害及预防有了一定
了解。

医院党委书记韩清民还带领医务人员
走访对口的贫困户，听取每一个帮扶责任
人帮扶工作中发现的问题、存在的困难等，
确保帮扶工作有序进行。

广州中医药大学三附院

扶贫太平镇南浦村

本报讯 （记者冯 瑶）近日，2018中国
中医医院最佳专科评选在中国医院协会中
医管理分会第四届年会上公布。江苏省中
医院 17个专科获中国中医院最佳专科，其
中，10个专科被评为最佳研究型专科，7个
专科荣登最佳临床型专科。

本次评选活动由香港艾力彼医院管理
研究中心承办，对各大中医医院专科的医
疗服务、费用与效益、质量与安全、专科建
设、人才建设、科研指标、中医特色等八大
维度相关数据进行定量分析，评选出中国
中医医院最佳专科系列榜单。

江苏省中医院

17个专科获最佳专科


