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疫情通报

5 月 3 日 0~24 时，31 个省（自治区、直辖
市）和新疆生产建设兵团报告新增确诊病例
17 例，均为境外输入病例。无新增死亡病
例；无新增疑似病例。截至 5月 3日 24时，据
31个省（自治区、直辖市）和新疆生产建设兵
团报告，现有确诊病例 325例（其中重症病例
5例），累计治愈出院病例 85753例，累计死亡
病例 4636例，累计报告确诊病例 90714例，现
有疑似病例 6 例。累计追踪到密切接触者
1009335 人，尚在医学观察的密切接触者
7006人。

本报讯 （记者秦宇龙）日前，国家卫
生健康委、国家中医药管理局联合印发《推
进妇幼健康领域中医药工作实施方案
(2021-2025年)》（以下简称《实施方案》），
提出到2022年，妇幼健康领域中医药服务
网络基本建立，形成并推广一批妇幼中医
药诊疗方案、中医治未病干预方案等规
范。到2025年，妇幼健康领域中医药服务
能力明显增强，中医药服务覆盖妇女儿童
全生命周期，中医药服务的氛围更加浓厚，
广大妇女儿童健康需求得到更好满足。

《实施方案》强调，推动妇幼保健机构
全面开展中医药服务。各级卫生健康行
政部门以妇幼保健机构评审为抓手，引导
妇幼保健机构规范建设发展中医临床科
室，将“门诊中医药服务占比”列为妇幼保

健机构绩效考核重要指标，考核中医临床
科室门诊诊疗人次占机构门诊总诊疗人
次的比例，合理确定考核指标权重，引导
形成各级妇幼保健机构普遍开展中医药
服务的良好局面。到2025年，三级和二级
妇幼保健院开展中医药专科服务的比例
达到 90%和 70%，各级妇幼保健机构门诊
中医药服务量明显提高。

《实施方案》明确，发挥中医药在妇女
儿童疾病诊疗中的作用。国家卫生健康
委会同国家中医药管理局加强妇幼健康
领域中医优势专科建设，做优做强中医妇
科、中医儿科等专科，筛选中医治疗优势
病种和适宜技术，及时总结形成诊疗方
案，巩固扩大优势，带动妇幼中医药特色
专科发展。

《实施方案》提出，强化中医药在妇女
儿童预防保健中的作用。各级卫生健康
行政部门会同中医药主管部门推动中医
药治未病与妇幼保健服务深度融合，推广
使用《妇科中医医疗技术及中成药用药指
导》和《儿科中医医疗技术及中成药用药
指导》，组织开展中药熏蒸、小儿推拿等中
医药适宜技术和中成药用药培训。

《实施方案》明确，创新完善妇幼中医
药服务模式。各级妇幼保健机构充分利
用孕妇学校、家长学校、院内健康教育、
托幼机构卫生保健指导等，推广中医治
未病理念和方法，提升群众自我保健意
识。中医临床科室可设置相对独立、集
中布局的健康干预区，集中针灸、推拿、
康复、理疗等服务设施、设备和器具，为

妇女儿童提供针刺、灸法、拔罐、推拿、药
浴、刮痧、膏方、贴敷等中医特色的健康
干预服务。

此外，《实施方案》提出，加强妇幼中
医药人才队伍建设。各级中医药主管部
门将妇幼保健机构中医药人才纳入各类
中医药人才培养项目，加强骨干人才培训
培养。在西学中专项中单列妇幼或设定
一定比例，鼓励西医妇产科和儿科临床医
师学习中医。积极推动妇幼中医药服务

“沉下去”“走出去”。各级卫生健康行政
部门鼓励相关医疗机构牵头成立妇幼中
医药专科联盟，通过项目合作、联合病房、
学科帮扶等形式加强合作，积极推进优质
医疗资源下沉，提高基层妇幼保健机构服
务能力。

《推进妇幼健康领域中医药工作实施方案(2021-2025年)》印发

做优做强中医妇科儿科
2025年三级和二级妇幼保健院开展中医药专科服务的比例达到90%和70%

本报讯 （记者孙 强 马 莹 通讯
员苏璐萍）近日，新疆维吾尔自治区召开
中医药大会，提出加快推动中药产业高质
量发展，鼓励在中药材主产区设立“定制
药园”，发展道地药材生产基地建设，上接
市场、下连基地，建立溯源体系，支持有条
件的地（州、市）规划建设药材集散中心和

现代化中药材仓储物流中心。
会议认为，中药资源是中医药事业和

中药产业赖以生存和发展的物质基础。
以中药材种植为基础，可有效带动新疆中
药材加工、中药流通、中医药康养旅游、中
医药服务贸易等产业的发展，形成贯通一
二三产业的“全产业链”，同时巩固新疆中
药材产业扶贫成果同乡村振兴有效衔
接。为有力推动中药材产业发展，新疆确
定了建立高标准中药材种植示范基地，优
先在医疗机构推广应用，促进中药材全产
业链高质量发展等中药材产业发展方向。

新疆将依托旅游产业优势和特色中

药资源，打造中药主题旅游景区。选择文
化底蕴深厚、独特、知名度高的中药材品
种，打造中药主题的康养旅游示范区，做
好文创宣传，有序推动文化旅游、医药服
务、养生养老融合发展。加快推进大宗中
药材在新疆的试种引种工作。依托国家
中药材产业技术体系新疆实验站专家队
伍，培养本土专业技术团队，建立中药材
产业信息化平台和第三方检测平台，为推
广种植作好技术储备。积极推动中医药
健康产品研发，增大产业发展的牵引力。

新疆还将加快提升中医药服务能力，
申报实施一批立足当前、影响长远的中医

药振兴发展重大工程项目；加快推进中医
药传承和科技创新，推动中医药传承创新
工程科研平台建设；加强中医药特色人才
队伍建设，继续实施中医药特色人才培养
工程；提升中医药应对疫情防控能力，建
立中医药参与应急网络和应急救治工作
协调机制，支持中医紧急医学救援基地和
疫病防治基地建设等。

同时，新疆还将建立健全中医药发展
组织协调机制，形成促进中医药高质量发
展的强大合力；加大对中医药事业发展的
支持，尽快出台一批推动中医药教育改
革、科技创新、医保政策等配套文件。

新疆维吾尔自治区召开中医药大会

巩固中药材产业扶贫成果同乡村振兴有效衔接

贯彻习近平发展中医药重要论述
落实中央意见和中医药大会精神
各地党委政府推动中医振兴发展

“广州来的大专家，就是厉害！”4月24
日，山西省永和县，在广州中医药大学第一
附属医院“学党史、办实事、千名党员进基
层”系列活动第二站现场，该院针灸科医生
陈振虎三针下去，一名手足颤抖的患者症
状明显缓解，排队等候的患者连声称奇。

为推动党史学习教育活动走深走
实，广州中医药大学第一附属医院于4月
21日启动“千名党员进基层”和“我为党
旗添光彩”系列活动，组织千名党员师
生、百支服务队，通过“四进四送”（进校
园、进社区、进企业、进乡村；送医、送药、
送教、送温暖）方式，持续服务基层百姓。

首站活动在广州市白云区均禾街道
开展，来自心血管科、脾胃病科、脑病科、
呼吸科、内分泌科、风湿科、泌尿外科、妇
科、儿科、肿瘤科等11个专科的党员专家
组成的义诊团队，为群众提供健康服务。

据均禾街道清湖村村长介绍，清湖
村本村村民有 3400人，60岁以上的老人
有几百人，还有五到六万的外来人口，大
多数是拖家带口来广州的打工者。因为

路途不便，这些群众平时有点病痛“能扛
就扛”。得知有专家要来村里义诊，村里

的居民们都非常开心。
根据广州中医药大学第一附属医院

与白云区人民政府签订的合作协议，广州
中医药大学第一附属医院将在均禾街道
建一间三级甲等的中医医院，充分发挥广
州中医药大学第一附属医院医教研优势，
为人民群众提供优质中医药服务，让百姓
能够在家门口看得起病、看得好病。

4月 24~26日，广州中医药大学第一
附属医院党委书记李强带领党员志愿者
服务队的5名党员，联合山西中医药大学
附属针灸推拿医院党员专家组成联合服
务团，走进革命老区山西省永和县，进行
党史学习教育，共同为山区送温暖。

永和县隶属于山西省临汾市，地处
吕梁山脉南端，黄河中游晋陕大峡谷东
岸，与陕西延川县一河之隔，距离省会
太原 4个多小时的车程，是革命老区、省
界边区，也曾是吕梁山区集中连片特困
地区中的深度贫困县。

为帮助永和县巩固脱贫成果，广州
中医药大学第一附属医院还帮助永和
县对接了山西振东集团中草药种植产
业帮扶项目。

“四进四送”服务基层群众
通讯员 李 平 罗川晋摄影报道

本报讯 4月26日，贵州省中医药管
理局召开党史学习教育暨“牢记殷切嘱托、
忠诚干净担当、喜迎建党百年”专题教育宣
讲会。会议深入学习贯彻习近平总书记关
于党史学习教育的重要讲话和视察贵州重
要讲话精神，认真学习全省党史学习教育

动员大会精神，推动贵州省中医药系统党
史学习教育和专题教育走深走实。

会议要求，要积极营造学党史的浓
厚氛围，把学习教育贯穿始终，确保学
习教育学深悟深。各支部要积极开展
学习，坚持以上率下，强化理论素养，把

读书学习贯穿始终，持续系统学习习近
平总书记关于党史重要论述和指定资
料，在学习教育中进一步感悟思想伟
力。要抓好工作与学习相结合，统筹兼
顾抓推进，把开展党史学习教育同贯彻
落实习近平视察贵州重要讲话重要指

标精神紧密结合起来，同落实全国人大
常委会中医药法执法检查要求紧密结
合起来，把党史学习教育成果转化为谋
划发展、推动工作、破解难题的实际举
措，推动贵州中医药事业和产业高质量
发展。要聚焦“学党史”，坚持学史力
行，不断提高应对风险挑战的能力，提
升中医药高质量发展的能力和水平，加
快构建符合中医药特色的服务体系。

（刘云娟）

贵州省中医药系统强化党史学习教育本报讯 （通讯员段国栋）日前，内蒙古
卫生健康委公布了2021年内蒙古自治区蒙医
药标准化项目名称及实施单位名单。

此次公布的标准化项目共29项，包括《新
赫如乎病（布鲁氏菌病）蒙医临床诊疗指南》

《抑郁症的蒙医临床诊疗指南》《蒙西医结合
治疗老年肱骨近端复杂骨折路径》《蒙医“治
未病”服务技术标准化研究》《蒙医住院医师
规范化技能培训基地规范化研究》以及《蒙药
照山白种子质量及分级标准化研究》等。

内蒙古确定29项
蒙医药标准化项目

本报讯 （记者秦宇龙）日前，《中国 2型
糖尿病防治指南（2020年版）》完整版正式于

《中华糖尿病杂志》和《中华内分泌代谢杂志》
同步在线发表。

新版指南明确，糖尿病的中医药治疗，遵
循辨证论治原则，在协同降糖，改善症状和体
征，防治并发症，提高生活质量及三级预防中
发挥重要作用。新版指南提出糖尿病防治中
医药治疗建议，针对糖尿病前期气阴两虚证，
在生活方式干预的基础上，可联合口服天芪
降糖胶囊。针对2型糖尿病气阴两虚证，在应
用二甲双胍等降糖药物的基础上可加服津力
达颗粒。针对2型糖尿病早中期，肠道湿热证
口服葛根芩连汤；肝胃郁热证口服大柴胡汤
加减。针对糖尿病视网膜病变，辨证为气阴
两虚，目络瘀阻证，建议口服芪明颗粒。针对
糖尿病周围神经病变，辨证为气虚络阻证，建
议口服木丹颗粒，也可配合针刺、熏洗等治疗
改善症状。针对 2 型糖尿病，常规治疗基础
上，可配合针刺协同增效。

《中国 2型糖尿病防治指南》于 2003年首
次发表，并于 2007、2010、2013和 2017年进行
了4次修订，迄今为止已经发布了5版。

《中国 2 型糖尿病防治指南

（2020年版）》发布

中医药治疗
发挥重要作用

近日，广州中医药大学第一附属医院启动“学党史、办实事、千名党员进基
层”系列活动，走进广东和山西基层地区，为群众送去健康——

奋斗百年路奋斗百年路 启航新征程启航新征程

学党史 悟思想 办实事 开新局

图为永和县义诊现场。

本报讯 （记者黄 蓓）《中国（陕西）自由
贸易试验区条例》5月 1日起正式实施。条例
明确，自贸区支持推进中医药等服务贸易发
展，为中医药等知识产权跨境交易提供便利。

条例共九章七十四条，从管理体制、投资
促进与贸易便利、金融服务、“一带一路”经济
合作与人文交流、推进西部大开发、服务与监
管、法治保障等方面进行规范。

根据条例，自贸试验区鼓励区内有条件
的中医药企业和医疗机构在“一带一路”沿线
国家设立海外中医药中心，建立和完善境外
营销网络，开展中医药文化国际传播和中医
药技术推广，推进中医药国际服务标准建设。

此外，条例提出，建设中医药健康养生国际
综合服务平台，促进医养与旅游、文化、教育融
合发展。鼓励外国留学生来陕学习研究中医药
学。支持自贸试验区开展与“一带一路”沿线国
家旅游合作，开发丝绸之路起点旅游走廊和精
品旅游线路，推动旅游与研学、工业、文化、商
业、生态、中医药等相融合的新业态发展。

条例规定，法律、法规和国家政策未明确
禁止或者限制的事项，自然人、法人和非法人
组织可以在自贸试验区开展创新试验活动。
对在创新试验过程中做出突出贡献的单位和
个人，根据有关规定给予表彰奖励。

《中国（陕西）自由贸易试验

区条例》正式实施

为中医药等知识产权
跨境交易提供便利


